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Por su gran trayectoria y aportes en el area médica,

la doctora Ana Carolina Sepulveda Vildésola,
Profesora Titular “C" de Tiempo Completo de la Facultad

de Medicina de la UNAM, fue reconocida en la

muestra fotografica “Mujeres que mueven a

México”, realizada por L'Oréal Groupe en colaboracion

https://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/2022/10/10/1a-doctora-ana-carolina-sepulveda-es-reconocida-en-la-muestra-fotografica-mujeres-que-mueven-a-mexico/ 1/5


https://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/category/comunidadfacmed/
http://www.facmed.unam.mx/index.php?_id_=0000_pu_ga&id_sec=1
http://www.facmed.unam.mx/_gaceta/gaceta/jun122k23/g_jun122k23.pdf
https://play.google.com/store/apps/details?id=ib.facmed.unam.mx.gacetaFacMed&hl=en_US&gl=US&pli=1
https://gaceta.facmed.unam.mx/
https://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/nosotros/
https://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/secciones/
https://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/centrales-3/
http://agenda.facmed.unam.mx/
http://www.facmed.unam.mx/index.php?_id_=0000_pu_ga&id_sec=1
https://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/contacto/
https://facebook.com/
https://twitter.com/
https://instagram.com/
https://www.youtube.com/channel/UCShVBAbRLUBKQRQFYUFlpKw

La doctora Ana Carolina Sepilveda es reconocida en la muestra fotografica “Mujeres que mueven a México” | Gaceta FM

con la Embajada de Francia en México y exhibida en
Paseo de la Reforma del 14 de septiembre al 14 de
octubre, con el objetivo de promover la equidad de
género y el empoderamiento femenino a través de
las imagenes de 60 mujeres que han destacado a lo
largo de su vida por su liderazgo y trascendencia
profesional.

“Es un gran orgullo formar parte de la categoria de
Innovacién y Tecnologia, esto representa un gran
compromiso y me motiva para seguir trabajando y
abriendo caminos para las mujeres y para formar a
nuevos profesionistas, me da mucho gusto que se
visibilice mi trabajo, mi pasidén y que me consideren
como lider en el campo, pero aun hay mucho que
hacer para abrir oportunidades para las mujeres en
la Medicina, en la investigacién y en el liderazgo
cientifico”, expreso la también Presidenta del Consejo
Directivo de la Fundacion del Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS).

Fotografia: Adrian Alvarez

Por otra parte, el que cada vez haya mas mujeres en la
ciencia le parece increible, ya que “las mujeres
tenemos mucho que aportar, nuestros intereses y
visiones complementan el conocimiento;
necesitamos que exista igualdad en las
oportunidades para que demostremos que somos
capaces, que se abran mas espacios, que las
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organizaciones consideren nuestras necesidades, como . )
) ) Sin categoria
por ejemplo, el embarazo, y que los varones adquieran
un papel mas activo y responsable en la crianza de sus

hijos”.

Asimismo, resalté que es importante empoderar a las
mujeres, porque “durante mucho tiempo se nos
considerd incapaces, no fue sino hasta hace poco mas
de medio siglo que tuvimos la oportunidad de estudiar
la universidad; tenemos mucho que decir y aportar

para que el mundo sea mejor”.

Su trayectoria incluye varios logros significativos para
ella, y mencion6 que “como mama estoy muy
orgullosa de formar y guiar a dos maravillosas
mujeres profesionistas; como mujer, el poder
inspirar a muchas otras mujeres a alcanzar sus
metas; como médica, es gratificante poder atender a
muchas nifas y nifios en el ambito publico y privado
y ver sus caras de alegria al recuperar su salud; como
académica, contribuir a formar a muchas generaciones
de pediatras y que mis alumnos de docencia se
contagien de la pasién y el compromiso que implica la
labor docente; como investigadora, contribuir al
conocimiento cientifico; como administradora de la
salud, el haber podido dirigir la educacion, investigacion,
politicas de salud y control de calidad de insumos del
IMSS; y como editora de la revista cientifica de mayor
impacto en Latinoamérica, haber logrado llevar a
Archives of Medical Research a un factor de impacto de

8.3, el mas alto de su historia en 52 afos”.

Actualmente, la doctora Sepulveda Vildésola trabaja en
el analisis de los factores personales y
socioambientales que influyen en las trayectorias
escolares de los estudiantes de Medicina de la
Facultad, asi como el impacto que tuvo la pandemia en
ellos; sus planes a futuro son seguir aprendiendo,
aportar en la formacién de los profesionales de la salud,
continuar investigando para contribuir al conocimiento,

viajar, leer, reir y disfrutar de su familia.
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