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Datos generales 

                                                                             
NOMBRE:  Ana Carolina Sepúlveda Vildósola 
NACIONALIDAD:  Mexicana 
SEXO  Femenino 
DOMICILIO:  Delegación Álvaro Obregón. CDMX. CP 01620 
LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO:  Ciudad de México, Mayo 7, 1968 
CURP  SEVA680507MDFPLNO2 
RFC  SEVA680507SG6 
CORREO ELECTRONICO  anacsepulvedav@gmail.com  

anacsepulvedav@facmed.unam.mx  
ESTADO CIVIL  Soltera 

 
Escolaridad 

 

LICENCIATURA (1987-1992) 
       Servicio –social  

 Facultad de Medicina, Ciudad Universitaria, UNAM. 
Casa Hogar para Niñas DIF. 

ESPECIALIDAD (1993-1996)  Pediatría médica. Hospital de Pediatría CMN SXXI, IMSS. 

MAESTRÍA EN MEDICINA (1994-1997)  Universidad Nacional Autónoma de México. 

MAESTRÍA EN CIENCIAS DE LA SALUD 
(2002-2004) 

 Campo de estudios en educación Médica. 
Universidad Nacional Autónoma de México. 

DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA SALUD 
(2007- 2014) 
Candidatura: 12 agosto 2013 
Examen de Grado: 31 marzo 2014 

 Campo de estudios en Educación Médica. 
Universidad Nacional Autónoma de México. 

CERTIFICACIÓN    Consejo Mexicano de Certificación en Pediatría. 
Certificación 1996.    Recertificación 2004, 2009, 2016 y 
2021 (Vigente hasta 2026) 

 
Formación en Administración y Gerencia  

            
1. DIPLOMADO EN ADMINISTRACIÓN DE INSTITUCIONES DE SALUD PARA PERSONAL DIRECTIVO 

UVM Julio a septiembre 2005.  200 horas. 
2. IMPROVEMENT CAPABILITY, PATIENT SAFETY, LEADERSHIP, PERSON- AND FAMILY-CENTERED CARE, 

TRIPLE AIM FOR POPULATIONS, AND QUALITY, COST AND VALUE  
Institute for Health Improvement. 2013. Avalado por TEC Monterrey. 106 horas. 

3. DIPLOMADO DE FORMACIÓN DE DIRECTIVOS EN SALUD 
Modalidad semipresencial 2014 IMSS. 360 horas. 

4. PRINCIPIOS DE CALIDAD PARA DIRECTIVOS 
IMSS 2014. 8 horas. 

5. COMO SEGUIR CONSTRUYENDO GERENCIA HOSPITALARIA EFECTIVA  
UNAM 2015. 8 horas. 

6. CURSO BÁSICO DE BUEN TRATO  
IMSS 2016. 14 horas. 

mailto:anacsepulveda@hotmail.com
mailto:anacsepulvedav@facmed.unam.mx
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Formación en ética y derechos humanos  

 

1. ÉTICA EN LA INVESTIGACIÓN EN SALUD.       IMSS 2005 
2. CURSO BASICO DE DERECHOS HUMANOS.    CNDH 40 HORAS 2012 
3. CAPACITACIÓN EN LA ÉTICA DE LA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA CON SERES HUMANOS.       
UAQ-CONBIOETICA (25 horas) 3 agosto 2022 
 

Idiomas 
 

Inglés 100% Escritura, lectura, lenguaje y 
traducción. 
 

FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH 
Universidad de Cambridge, diciembre 1983. 
No. referencia: 324555289 

PROFICIENCIY IN ENGLISH 
Universidad de Cambridge, junio 1986. 
No. de referencia: 61455041 

EXAMEN TOEFL 
18 enero 2007. 
653 puntos 

 
 

 Pertenencia a Organismos Académicos por concurso 

  

Academias  

ACADEMIA NACIONAL DE EDUCACIÓN MÉDICA 2009 
2014-2016 

Miembro fundador. 
Vocal de Investigación educativa. 

ACADEMIA MEXICANA DE PEDIATRÍA 2014 Socio numerario. 

ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA 2015 
2015 

 
 
2017-2018 
 
2017-2023 
2021-2022 
 
2022-2024 

Socio numerario. 
Vocal del Comité académico del Programa 
Nacional de Actualización para Médicos 
Generales. 
Coordinadora del área de Enseñanza de la 
Medicina. 
Vocal del Comité de Educación Médica.  
Presidente del Departamento de Sociología 
Médica y Salud Pública. 
Tesorera. 

 
 

 

Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadores 

  

 INVESTIGADOR NIVEL I DEL SISTEMA NACIONAL DE INVESTIGADORES. CONACYT 2009-2012 

 INVESTIGADOR NIVEL I DEL SISTEMA NACIONAL DE INVESTIGADORAS E INVESTIGADORES.            

CONAHCYT 2023 
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Premios y Reconocimientos  
 

DIPLOMA DE APROVECHAMIENTO. 1er lugar en la carrera de Médico cirujano. Período escolar 1990-1992 
Facultad de Medicina. UNAM. 
MEDALLA “MAIMONIDES”. 1er lugar en trabajos clínicos, 4º congreso nacional estudiantil de investigación en 
salud. 1990 
EXCEPCIONAL CALIDAD. Examen profesional 14 de julio, 1992 
DESEMPEÑO SOBRESALIENTE. 1er. año de residencia de Pediatría médica. Hospital General de zona 1A “Los 
Venados”, IMSS. Febrero 1994 
MENCIÓN HONORÍFICA EN ESTUDIOS DE LICENCIATURA, MAESTRÍA EN MEDICINA MAESTRÍA EN EDUCACIÓN 
MÉDICA Y DOCTORADO EN EDUCACIÓN MÉDICA. Facultad de Medicina UNAM. 
MEDALLA ALFONSO CASO. Mejor promedio en estudios de Maestría. UNAM.  Noviembre 1998 
PREMIO “ELCANO”. Cenids y Fundación Glaxo-Wellcome. Abril 1999 
PREMIO A LA ACTUACIÓN MÉDICA 1998, 1999, 2000, 2004 y 2012. IMSS. 
RECONOCIMIENTO DE APOYO INSTITUCIONAL Dr. Luis Jasso Gutiérrez. Hospital de Pediatría CMN SXXI 2001 
RECONOCIMIENTO A LA PRODUCTIVIDAD CIENTÍFICA. IMSS. 2003 
RECONOCIMIENTO POR PARES EN PROGRAMA DE RECONOCIMIENTO A LA ACTUACIÓN DEL PERSONAL 
MÉDICO 2009. IMSS. 
TUTORA DE LA MEJOR TESIS DE INVESTIGACIÓN (MÉDICA). IMSS 2011.  
PREMIO AFORE XXI BANORTE-FUNDACIÓN IMSS AL MÉRITO MÉDICO 2013. CATEGORÍA: EDUCACIÓN EN 
SALUD.  IMSS. Octubre 2013 
RECONOCIMIENTO POR APORTE A LA CIENCIA MEXICANA QUE CONTRIBUYE A FOMENTAR LA EQUIDAD DE 
GENERO Y LA ERRADICACIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES. Delegación Estado de México Oriente 
IMSS 2018 
RECONOCIMIENTO A LA TRAYECTORIA POFESIONAL EN EDUCACIÓN MÉDICA. 
Asociación Nacional de Mujeres Médicas Dra. Matilde P. Montoya, AC. Octubre 2019 
60 MUJERES QUE MUEVEN A MÉXICO. Embajada Francia en México-LÒreal. 2022 
PRIDE B. Universidad Nacional Autónoma de México 2022 a la fecha. 
RECONOCIMIENTO POR LA LABOR Y COMPROMISO CON LA SALUD DE TODAS Y TODOS LOS MEXICANOS. 
Comisión de Salud. Cámara de Diputados. 11 octubre 2023 

 
ACTIVIDADES EN LA UNAM 

 
Nombramiento Actual 
 

 ACTIVIDADES REALIZADAS 

Profesor Titular C de 
tiempo completo 
Facultad de Medicina, 
UNAM. 
15 marzo 2022 a la fecha. 

 Docencia 

 Actividades del Subcomité de Pediatría: actualización del Programa Único de 
Especialización en Pediatría, del examen y supervisiones a las sedes 

 Investigación educativa 

 Diseño y renovación de materiales de estaciones de avance académico y examen 
profesional. 

 Evaluador de la fase práctica de examen profesional. 

 Evaluador de la fase teórica y práctica del Examen de avance Académico I, II y III. 

 Diseño del servicio social rotatorio en Salud Mental. 
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Nombramientos anteriores  

 
PROFESOR AYUDANTE DEL CURSO DE ESPECIALIZACIÓN EN PEDIATRÍA MÉDICA 
Sede: Hospital de Pediatría Centro Médico Nacional Siglo XXI. 
Cursos anuales: 1999-2000, 2000-2001, 2004-2005 y 2009 al 2015  
Total: 10 años. 
PROFESOR ADJUNTO DEL CURSO DE ESPECIALIZACIÓN EN PEDIATRÍA MÉDICA 
Sede: HOSPITAL DE PEDIATRÍA CENTRO MÉDICO NACIONAL SIGLO XXI 2005-2006 
Total 1 año. 

 

PROGRAMA DE MAESTRÍAS Y DOCTORADOS EN CIENCIAS MÉDICAS, ODONTOLÓGICAS Y DE LA SALUD UNAM 
ÁREA DE CIENCIAS SOCIOMÉDICAS Y HUMANIDADES EN SALUD, CAMPO DISCIPLINARIO EN EDUCACIÓN EN 
CIENCIAS DE LA SALUD.  

 Profesora de Práctica Docente (Docencia en Ciencias de la Salud) 2005 a la fecha (38 semestres). 

 Tutor del programa nivel maestría y doctorado 13 marzo 2006 a la fecha. 

 Profesora de Metodología de la Investigación Clínica 2017-2021 

 Profesora de Seminario de Investigación 2017-2021 
ÁREA DE HUMANIDADES EN SALUD, CAMPO DISCIPLINARIO DE BIOÉTICA 
Profesora de Bioética y Políticas Públicas. Agosto 2023 

 
DIRECCIÓN DE TESIS  

 

Nivel Especialidad 
 

1. Prevalencia de hipozinquemia en pacientes con Fibrosis Quística dentro del Hospital de Pediatría del Centro 
Médico Nacional SXXI Dr. Ignacio Guerra Gallo. Especialización en Pediatría. 1997 
2. Fluvastatina para el tratamiento de tumores en fase terminal en pediatría. Dra. María de la Paz García Paez. 
Especialidad en pediatría médica. 1998 
3. Factores de riesgo para desarrollo de colitis alérgica en Pediatría. Dra. Claudia Ruiz Choperena. Especialidad 
en pediatría médica. 1999 
4. Factores de riesgo para el desarrollo de pancreatitis aguda por L-asparginasa en pediatría.  Dra. Irma Meza 
Contreras. Especialidad en pediatría médica. 1998 
5. Evaluación del cambio de conductas docentes en el personal médico del Hospital de Pediatría del CMN SXXI 
posterior a una maniobra educativa. Dra. Mirella Orduña Franco. Especialidad en Pediatría médica. 2004 
6. Insatisfacción durante la residencia de pediatría; prevalencia y factores asociados. Dr. Andrey Arturo Flores 
Pulido. Especialidad de Pediatría médica. Enero 2004 
7. Determinación del autoconcepto de los residentes de pediatría del Hospital de Pediatría del CMNSXXI a 
través de dos métodos. Dra. Arcelia Silva Castillo. Especialidad en Pediatría. 2005 
8. Prevalencia del síndrome de burnout y su asociación con la auto percepción de la calidad de la atención y el 
compromiso académico en residentes de pediatría del hospital de pediatría CMN SXXI. Dr. Jorge Isaac Gutiérrez 
Hernández. Especialidad en Pediatría. 2006 
9. Interés hacia la investigación y docencia por parte de los residentes de pediatría del Centro Médico Nacional 
Siglo XXI durante su formación como especialistas. Estudio cualitativo. Dra. Dulce Carolina Urbina Abadía. 
Especialidad en Pediatría. Diciembre 2010 
10. Sobreexpresión de P53 y su relación con la histología y sobrevida de pacientes con astrocitomas. Dra. Lupita 
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Mendoza Galván. Especialidad de Pediatría. Mayo 2010 

11. Asociación de la sobreexpresión de AKT con el pronóstico de pacientes con meduloblastoma en edad 

pediátrica. Dra. Anayatzin Boehler Reyes. Especialidad de pediatría. Julio 2010 

12. Alteración de la apoptosis en un grupo de pacientes pediátricos con astrocitoma. Dra. Graciela Gascón 

Lastiri. Especialidad de oncología pediátrica. Agosto 2010 

13. Tumores de la región pineal en niños ¿Es realmente necesaria una resección amplia del tumor? Dra. Ericka 

Nayelli Figueroa Alcaraz. Especialidad de pediatría. Agosto 2010  

14. Correlación de la expresión de CD133 (PROMININ-1) con el pronóstico de pacientes con astrocitomas en 

edad pediátrica. Dra. Abril Arellano Llamas. Especialidad en pediatría. Agosto 2010. 

15. Sobre-expresión de BCl-2 como factor pronóstico de sobrevida en pacientes pediátricos con astrocitomas. 

Dra. Ana Paulina Rioscovián Soto. Especialidad en oncología pediátrica. Agosto 2010 

16. Efecto en el rendimiento académico en residentes de pediatría de primer año con la estrategia educativa de 

aprendizaje basado en problemas Dr. Ricardo Flores Galicia. Mayo 2010 

17. Distancia interelectrodo óptima para el registro de los potenciales de acción nerviosos sensitivos en el 

nervio mediano en escolares. Dr. Jaime Arango Aguilar. Especialidad en neurofisiología clínica. Agosto 2011 

18. La eficacia de la musicoterapia como tratamiento coadyuvante para la ansiedad en pacientes de oncología 

pediátrica en quimioterapia ambulatoria. Dr. Octavio Herrera Zaragoza. Especialidad en pediatría. Enero 2012 

19. Factores de riesgo relacionados con mortalidad de pacientes operados por Conexión anómala total de 

venas pulmonares en el HP CMN SXXI. Dr. Franco Gálvez Cancino. Especialidad en cardiología pediátrica. Julio 

2012 

20. Factores de riesgo para desarrollar reflujo gastroesofágico severo en pacientes operados de hernia 

diafragmática congénita. Dr. David Soto Herrera. Especialidad en cirugía pediátrica. Julio 2012 

21. Sobreexpresión de Bcl-2 por citometría de flujo en cultivos celulares primarios y su asociación con la 

respuesta a tratamiento y sobrevida en pacientes pediátricos con tumor cerebral. Dr. Adolfo Pineda Gordillo. 

Especialidad en oncología pediátrica. Julio 2012 

22. Manejo transanestésico en el trasplante renal pediátrico en UMAE HP CMN SXXI. 17 años de experiencia. 

Dra. Lidia Andrea Vázquez Gómez. Especialidad en anestesiología pediátrica. Julio 2012 

23. Asociación de la presencia de neuroesferas y proliferación celular de cultivos tumorales con respuesta al 

tratamiento y sobrevida de niños con astrocitoma. Dra. María Andrea Ponce de León Herrera. Especialidad en 

oncología pediátrica. Julio 2012 

24. Factores pronósticos en pacientes pediátricos con osteosarcoma. Estudio de cohorte. Dra. Denisse Andrea 

Malvaez Estrada. Especialidad en oncología pediátrica. Julio 2012 

25. Estrategias de afrontamiento y su relación con depresión y ansiedad en residentes de pediatría del 

HPCMNSXXI. Especialidad pediatría Dra. Ana Laura Romero Guerra. 2012 

26. Marcadores tumorales en pacientes con tumor difuso intrínseco del puente, su asociación con la histología 

y sobrevida. Dra. Cindee Roux Fong. Especialidad en pediatría. Agosto 2012 

27. Factores pronósticos, clínicos y moleculares a la sobrevida del Sarcoma de Ewing. Experiencia de 10 años. 

Especialidad Oncología Pediátrica. Dra. Ana Berenice Aguilar Román.  2013 

28. Correlación entre la determinación de proteínas en orina de 24 horas y la determinación del índice 

proteínas/creatinina en muestra única de orina en pacientes pediátricos con nefritis lúpica. Dr. Omar Ernesto 
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Rojas Pacheco. Especialidad en reumatología pediátrica. Febrero 2013 

29. Asociación entre conocimiento de las normas para la antisepsia quirúrgica de las manos y su aplicación en 

el campo clínico en el personal quirúrgico. Dra. Belén Laguna Baca. Especialidad en cirugía pediátrica. Abril 

2013 

30. Criterios utilizados para la analgesia en el recién nacido sometido a procedimientos quirúrgicos en una 

unidad de cuidados intensivos neonatales. Dra. María Guadalupe de la Fuente Martínez. Especialidad en 

neonatología. Abril 2013 

31. Motivación y Autorregulación del aprendizaje en residentes del hospital de Pediatría del Centro Médico 

Nacional Siglo XXI. Dra. Sol Carrada Legaria. Especialización en pediatría. Abril 2014 

32. Frecuencia y tipo de complicaciones postquirúrgicas en neonatos sometidos a laparotomía con abordaje 

por línea media. Especialidad en cirugía pediátrica. Dra. Esmeralda Piedra buena Muñoz. Febrero 2014 

33. Sobrevida de niños con meduloblastoma tratados con quimioterapia preradioterapia con carboplatino, 

ifosfamida y etopósido. Experiencia de 10 años. Dra María de Lourdes Gutiérrez Rivera. Junio 2014 

34. Asociación de la sobreexpresión de MGMT con la respuesta al tratamiento y sobrevida en niños con 

astrocitomas manejados con temozolamida. Especialidad Oncología pediátrica. Dra. Erika Evelyne Reyes 

Gutiérrez. 2014 

35. Asociación de la sobre-expresión inmunohistoquímica de la glucoproteína p con la respuesta al tratamiento 

y sobrevida en niños con osteosarcoma Especialidad Oncología pediátrica. Dra. Mariana Ortíz Azpilcueta. 2014 

36. Confiabilidad y validez de un instrumento de evaluación de la competencia clínica integral de médicos 

residentes. Especialidad pediatría médica.  Dra. Nadia Gaspar López.  2014 

 
Nivel Maestría (Graduados) 

 
1) TUTOR PRINCIPAL: Impacto de la cultura organizacional en la conceptualización de los términos de Poder y 

Jerarquía en la formación de médicos especialistas. UNAM. Septiembre 2017. Ana Paulina Rosas Flores. 
 

2) TUTORA PRINCIPAL. Regulación social del aprendizaje en estudiantes de internado médico de pregrado. 
Sergio Ordóñez Velázquez. Junio 2023 

 
 
Alumnos activos:  

 Diana Sesma Castro. Tutor principal. Maestría en Ciencias de la Salud, campo de estudios. 
Educación en salud. Primer semestre “Propuesta de un modelo de competencia docente del 
educador en Ciencias de la Salud en la nueva normalidad”. 

 Miembro del Comité tutoral. Alumna de maestría en Salud mental pública, Ximena Quiroz 
Castillo. Tercer semestre. “Desempeño académico e impacto en la salud mental de los médicos 
que aplicaron al ENARM”. 

 
Nivel Doctorado  

 
1. Miembro del Comité tutor: “Fatiga, estilos de enfrentamiento y calidad de vida en médicos residentes. 

Rocío Elizabeth Duarte Ayala. Junio 2017 
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Sinodal  
 

 Especialización en pediatría médica y especialidades de rama de la pediatría: 114 alumnos. 
UNAM. 

 Maestría: 5 alumnos. UNAM. 

 Doctorado: 2 alumnos. UNAM (Melchor Sánchez Mendiola UNAM 2015, Blanca Ariadna 
Carrillo Ávalos UNAM 2021). 

 Otros: Sinodal de examen de candidatura al grado de Doctor en Salud Pública. Diego Yacamán 
Méndez Karolinska Institutet 2019 
 

Participación en Órganos colegiados de la UNAM  

 
MIEMBRO DEL SUBCOMITÉ ACADEMICO DE LA ESPECIALIDAD DE PEDIATRÍA. División de Estudios de 
Posgrado. Facultad de Medicina UNAM. 22 noviembre 2006 a la fecha. 
MIEMBRO DEL COMITÉ EVALUADOR PARA INGRESO A DOCTORADO. UNAM.  2010 
CONSEJERA TITULAR DEL CONSEJO INTERNO ASESOR DE LA DIVISION DE ESTUDIOS DE POSGRADO. Facultad 
de Medicina. UNAM. 2017-2022 

 

 

Otras actividades relacionadas con la formación de recursos humanos y la 

Planeación del Sistema de Salud  

Asociaciones  
 

ASOCIACIÓN MEXICANA DE FACULTADES Y ESCUELAS DE MEDICINA AC (AMFEM) 

 Asociada académica de la sección académica de Investigación e innovación en educación médica. 
2017 

 Miembro del Consejo de Planeación. 2023 
CONSEJO MEXICANO PARA LA ACREDITACIÓN DE LA EDUCACIÓN MÉDICA (COMAEM) A.C.  2021-2023 

 Vocal Titular. 

 Miembro del Consejo Directivo. 

 Coordinadora del Comité de Internacionalización. 

 Predictaminadora. 
CONSEJO MEXICANO DE CERTIFICACIÓN EN PEDIATRIA 2021-2023 

 Consejera vocal. 

 Secretaria consejera de comité de exámenes. 

 Vocal del comité de recepción y revisión de documentos. 

 Sinodal de exámenes de certificación. 
FUNDACIÓN IMSS AC. Presidenta del Consejo Directivo. 15 marzo 2022 a la fecha. 
FUNDACIÓN MEXICANA PARA LA SALUD (FUNSALUD, AC) Miembro del Consejo Promotor de Competitividad 
y Universalidad en Salud. 2022 a la fecha. 
INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR HEALTH PROFESSIONS EDUCATION (AMEE) 2023 
COMITÉ CONSULTIVO NACIONAL DE NORMALIZACIÓN DE SALUD PÚBLICA. Vocal titular representante de la 
Academia Nacional de Medicina de México. Octubre 2023 a la fecha. 
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Participación en Órganos colegiados Sectoriales e Internacionales  

 
REPRESENTANTE INSTITUCIONAL PARA LA EVALUACION DE LOS REACTIVOS DEL XXV EXÁMEN NACIONAL DE 
ASPIRANTES A RESIDENCIAS MÉDICAS. Comisión para la Formación de Recursos en el área de la Salud. Julio 
del 2001 
EVALUADOR DEL PROGRAMA NACIONAL DE POSGRADOS DE CALIDAD (PNPC) DE CONACYT. 
CONVOCATORIAS 2012 Y 2014 
COMITÉ DE EDUCACION. Sociedad Latinoamericana de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediátrica. 
2016-2017 
INVITADA PERMANENTE DEL CONSEJO ASESOR CIENTÍFICO Y MÉDICO (CACyM) DEL ISSSTE. 2017-2019 

 
Participación en Órganos colegiados en Investigación  

 
EVALUADOR DEL III PREMIO GALENUS MERK. Junio 1999 
EVALUADOR EXTERNO DE PROPUESTAS SOMETIDAS A CONVOCATORIA PARA FINANCIAMIENTO DE 
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN CON FONDOS FEDERALES. Hospital Infantil de México.  Mayo 2007 
EVALUADOR DEL FONDO SECTORIAL DE SALUD. CONACYT 2009 
REPRESENTANTE DEL PERSONAL DIRECTIVO DE LAS UNIDADES DE ATENCIÓN MÉDICA EN EL GRUPO 
EVALUADOR DE LA CONVOCATORIA 2010 DEL PROGRAMA DE RECONOCIMIENTO A LA PRODUCTIVIDAD 
CIENTÍFICA DEL PERSONAL DE SALUD. IMSS. Noviembre 2010 
 JURADO DEL PREMIO DE INVESTIGACION GEN 2009. Grupo de Estudios del Nacimiento AC. Enero 2010 
GRUPO DE ANÁLISIS DE PERTINENCIA, CONVOCATORIA 2018. FONDO SECTORIAL DE INVESTIGACIÓN EN 
SALUD Y SEGURIDAD SOCIAL. CONACYT. 2018 
VOCAL DEL COMITÉ DE ÉTICA EN INVESTIGACIÓN CONAMED. 2019-2022 

10ª CONFERENCIA INTERNACIONAL SOBRE REVISTAS CIENTÍFICAS (CRECS). Universidad Panamericana 23-24 
octubre 2019 
JURADO DE PREMIOS 2021 y 2022. Academia Nacional de Medicina 2022 

 
Actividades Editoriales  

 

ARCHIVES OF MEDICAL RESEARCH:  

 MEDICAL TECHNICAL REVIEWER. Agosto 2008-Diciembre 2015 

 EDITOR IN CHIEF. Enero 2016 a 31 julio 2021 

 MIEMBRO DE CONSEJO CONSULTIVO. Julio 2021 a la fecha. 

GACETA MÉDICA DE MÉXICO  

 EDITORA EN JEFE. Diciembre 2022 a la fecha. 

REVISTA MÉDICA DEL IMSS. 

 MIEMBRO DEL COMITÉ EDITORIAL. Desde 2001 

REVISTA INVESTIGACIÓN EN EDUCACIÓN MÉDICA.  

 Miembro del comité editorial. 2014 a la fecha. 

REVISORA DE ARTÍCULOS PARA: 
A) THE CLINICAL TEACHER. 

B) INVESTIGACIÓN EN EDUCACIÓN MÉDICA. 

C) ARCHIVES OF MEDICAL RESEARCH. 

D) REVISTA MEDICA DEL IMSS. 
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E) GACETA MÉDICA DE MÉXICO. 

F) BOLETÍN MÉDICO DEL HOSPITAL INFANTIL DE MÉXICO. 

G) EUROPEAN JOURNAL OF CLINICAL INVESTIGATION. 

 
 
 

Actividades Médicas en el IMSS 

 

NOMBRAMIENTO ACTIVIDADES PRINCIPALES LOGROS 

 Médica no familiar       
Hospital de Pediatría del 
CMN SXXI, IMSS.  
1º de abril 1998 15 feb 
2000. 

 Actividades clínicas de pediatría 
médica. 

 Atención del paciente pediátrico en 
tercer nivel. 

 Investigación clínica en el área de 
oncología médica. 

 
Actividades Directivas en el IMSS 

 
NOMBRAMIENTO ACTIVIDADES PRINCIPALES LOGROS 

N 51 Jefa de Educación e 
Investigación Médica      
Hospital de Pediatría del 
CMN SXXI, IMSS.  
16 de febrero del 2000- 
junio 2004. 

 Planear, administrar, organizar, 
dirigir y evaluar los procesos de 
Educación e Investigación en Salud 
con calidad y eficiencia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Posicionamiento de la sede dentro de 
las mejores calificaciones del PUEM en 
varias especialidades. 

 Inicio del seminario de investigación 
para residentes. 

 Incremento de la titulación oportuna 
de residentes con tesis completada. 

 Premio Nacional a la mejor tesis de 
residentes en varias ocasiones.  

 Incremento en el número de 
protocolos de investigación 
registrados y en la obtención de 
fondos internos y externos para 
investigación. 

 Segundo lugar entre las UMAES del 
IMSS en publicaciones científicas. 

 Integración de las Reuniones de 
Investigación Pediátrica en conjunto 
con Hospital Infantil de México 
Federico Gómez, Instituto Nacional de 
Pediatría, Instituto Nacional de 
Perinatología. 

 Promoción de ingreso de personal del 
hospital en Academia Mexicana de 
Pediatría. 

 
 
 
 
N55 Jefa de la División de 
Educación en salud     
Hospital de Pediatría CMN 
SXXI, IMSS.  
Junio 2004- nov 2005. 
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N 62. Jefa del Área de 
Sistematización y 
Desarrollo   
Unidad de Educación, 
Investigación y Políticas de 
Salud, IMSS.   
1  Noviembre 2005. 
 

 Apoyar en la integración, 
desarrollo, avances y cumplimiento 
de metas de los programas y 
actividades institucionales 
relacionados con la definición de 
nuevas políticas de salud, así como 
de educación e investigación en 
salud. 

 Participar en la elaboración de 
propuestas de adecuación y 
actualización de normas, manuales 
y procedimientos relacionados con 
educación e investigación en salud. 

 Apoyo a la actualización normativa en 
investigación y educación en salud. 

N 58. Directora de 
Educación e Investigación 
en Salud.  
UMAE Hospital de 
Pediatría CMN SXXI, IMSS            
DIC 2008 a 15 agosto 
2014.  

 Planear, administrar, organizar, 
dirigir y evaluar los procesos de 
Educación e Investigación en Salud 
con calidad y eficiencia. 

 

 Capacitación en investigación en salud 
al personal y residentes. 

 Incremento en ingreso de residentes a 
cursos de maestría. 

 Premio a mejores tesis de residentes 
en congresos nacionales e 
internacionales. 

 Incremento progresivo de la 
productividad científica. 

 Incremento en la calificación 
curricular de personal como 
investigadores institucionales. 

 Coordinación de 6 unidades de 
investigación médica (60 
investigadores). 

 Coordinación del Comité Local de 
Investigación en Salud. 

 Organización de Jornadas de 
Investigación internas y Reunión de 
Investigación Pediátrica 
interinstitucional anuales.  

N62 Jefa de Área Unidad 
de Educación, 
Investigación Y Políticas 
de Salud, IMSS 
16 agosto 2014 a 31 enero 
2016. 

 Planear, organizar y supervisar las 
actividades de Investigación 
educativa institucionales. 

 Coordinación de la sección de 
investigación educativa del Foro 
Nacional de Educación en Salud.  

 Incremento en el registro de 
protocolos de investigación educativa 
en Sistema Institucional de Registro 
Electrónico de Protocolos de 
Investigación.  

 Capacitación en investigación 
educativa del personal nacional. 

 

Titular de la Unidad de  Planear, normar, dirigir, evaluar las  
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Educación,  
Investigación y Políticas 
de Salud 
IMSS 
1 febrero 2016- 26 marzo 
2020. 

actividades de Educación, 
Investigación, Políticas de Salud, 
Planeación en Salud y Control 
Técnico de Insumos del IMSS.  

Ver Anexo   

N62 Jefe de Área 
Coordinación de 
Investigación en Salud 
(Editor en Jefe 
Archives of Medical 
Research) 
IMSS 
27 marzo 2020 a 31 julio 
2021. 

 Evaluación y decisión editorial de 
los manuscritos recibidos, edición 
científica.  

 Difusión. 
 
 

 Posicionamiento de la revista como la 
mejor en Latinoamérica en su área. 

 Incremento en la recepción de 
manuscritos y de la calidad de los 
autores y revisores. 

 Incremento en el número de lectores 
y descargas de artículos a nivel 
mundial. 

 
Evaluación curricular IMSS 

 

 Padrón de profesores: Profesor Asociado C. Noviembre 2017 

 Investigador asociado C. Enero 2019 

 
Actividad docente en el IMSS 

 

Cursos postécnicos  
 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN. Curso Postécnico Enfermería Pediátrica.  Hospital de Pediatría CMN SXXI 
IMSS. 1999 y 2000 
METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN Y SEMINARIO DE TESIS.   Curso Postécnico de Nutrición y dietética.   
Hospital de Pediatría CMN SXXI IMSS. 14 de abril al 26 mayo 2000, 1 abril 2010 al 31 marzo 2011, 1 oct al 31 
marzo 2011 
PROFESORA ASOCIADA DIPLOMADO GESTIÓN Y EDUCACIÓN EN NUTRICIÓN ESPECIALIZADA. 
1 abril 2011-31 marzo 2012 
PROFESOR DE METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN Y SEMINARIO DE TESIS. Curso Técnico 
en Terapia respiratoria. 2004 

 
Especialización   
 

PROFESOR AYUDANTE DEL CURSO DE ESPECIALIZACION EN MEDICINA FAMILIAR. IMSS. 2006 a 2009 
 
Educación continuada 
 

PROFESOR ADJUNTO DEL CURSO DE ADIESTRAMIENTO EN SERVICIO “DOCENCIA E INVESTIGACIÓN 
EDUCACIONAL MÉDICA”. Hospital de Pediatría, Centro Médico Nacional Siglo XXI. Mayo-Oct 1998 
PROFESOR ADJUNTO DE LAS VII REUNIÓN ACADÉMICA, XIX JORNADAS DE INVESTIGACIÓN Y VI REUNIÓN DE 
ENFERMERÍA. Hospital de Pediatría CMN Siglo XXI. 15 al 19 de marzo de 1999 
PROFESOR ADJUNTO DE LAS VIII REUNIÓN ACADÉMICA, XX JORNADAS DE INVESTIGACIÓN Y VII REUNIÓN DE 
ENFERMERÍA. Hospital de Pediatría CMN Siglo XXI. 13 al 17 de marzo del 2000 
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PROFESOR ADJUNTO DEL CURSO “ACTUALIZACIÓN EN DOCENCIA”. Hospital de Pediatría CMN SXXI. 9 mayo al 9 
de agosto del 2000 
PROFESOR ADJUNTO DEL CURSO DE ADIESTRAMIENTO EN SERVICIO “DOCENCIA E INVESTIGACIÓN”. Hospital 
de Pediatría CMN SXXI. 1 mayo 2000 al 31 de octubre del 2000 
PROFESOR ADJUNTO DE “IX REUNIÓN ACADÉMICA, XXI JORNADAS DE INVESTIGACIÓN, VIII REUNIÓN 
ACADÉMICA”. Hospital de Pediatría CMN SXXI IMSS. 13 al 17 de marzo de 2000 
PROFESOR TITULAR DE “X REUNIÓN ACADÉMICA, XXII JORNADAS DE INVESTIGACIÓN, IX REUNIÓN 
ACADÉMICA”. Hospital de Pediatría, CMN SXXI. Abril 2002 
PROFESOR ADJUNTO DE “XXIV JORNADAS DE INVESTIGACIÓN, XII REUNIÓN ACADÉMICA, X REUNIÓN DE 
ENFERMERÍA”. Hospital de Pediatría, CMN SXXI. 29 de marzo al 2 de abril de 2004 
PROFESOR TITULAR “EVALUACION DE LA EDUCACIÓN”. HOSPITAL DE PEDIATRÍA CMN SXXI. 4 octubre 2004 al 10 
enero 2005 
PROFESOR TITULAR DE “XXV JORNADAS DE INVESTIGACIÓN, XIII REUNIÓN ACADÉMICA, XI REUNIÓN DE 
ENFERMERÍA”. Hospital de Pediatría, CMN SXXI. 4 al 8 abril de 2005 
PROFESOR TITULAR “ESTRATEGIAS DOCENTES”. HOSPITAL DE PEDIATRÍA CMN SXXI. 18 abril al 27 julio 2005 
PROFESOR ADJUNTO DE PRÁCTICA DOCENTE. HOSPITAL DE PEDIATRÍA CMN SXXI. 9 octubre 2007 a 25 marzo 
2008 
PROFESOR ADJUNTO “DIPLOMADO EN ENSEÑANZA ESTRATEGICA”. UMAE HOSPITAL DE PEDIATRIA CMN SXXI. 1 
octubre de 2008 a 10 enero 2009 
PROFESOR TITULAR DEL CURSO MONOGRÁFICO “XXX JORNADAS DE INVESTIGACIÓN, XVIII REUNIÓN 
ACADÉMICA Y XVI REUNIÓN DE ENFERMERÍA”. HP CMN SXXI. IMSS. 26 al 30 de abril de 2010 

PROFESOR ADJUNTO “SEMINARIO DE EDUCACIÓN”.  
Coordinación de Educación en Salud.  1 nov 2010 al 27 de enero de 2011. 130 horas curriculares. 
PROFESOR ADJUNTO DEL CURSO MONOGRÁFICO “INVESTIGACIÓN APLICATIVA EN PEDIATRÍA”. HP CMNSXXI, 
11 al 15 de abril de 2011. 31 horas curriculares. 
PROFESOR TITULAR DEL CURSO MONOGRÁFICO “CURSO DE METODOLOGÍA BÁSICA DE LA INVESTIGACIÓN”. 
HPCMN SXXI, 30 julio al 17 diciembre 2012 

                                      
Dirección de tesis  
 

Nivel técnico  
 

Construcción y validación de un cuestionario para evaluar la capacidad de los padres de niños con síndrome de 
Down en el cuidado de infecciones respiratorias de sus hijos. 
TTR. Margarita Bautista Espinosa. TTR Lucio Enrique Cervantes Ramos. 
Curso Técnico en terapia respiratoria. 2005 
Reacciones que manifiestan los niños de 6 a 10 años cuando son sometidos a sesiones de Inhaloterapia. 
TTR Guillermo Marcelo Vázquez Hernández. TTR Francisco Javier Coria Lechuga. 
Curso Técnico en terapia respiratoria. 2005 

 
Participación en Órganos colegiados IMSS 

 
SECRETARIO DEL COMITÉ DE EDUCACIÓN. Hospital de Pediatría. CMN SXXI. 2000 a 2005 
VOCAL DEL COMITÉ LOCAL DE CALIDAD. Hospital de Pediatría, CMN SXXI. 2001, 2004, 2010 
VOCAL DEL COMITÉ LOCAL DE INVESTIGACIÓN. Hospital de Pediatría, CMN SXXI. 1999 a 2004 
SECRETARIA DEL COMITÉ DE INVESTIGACION EN EDUCACION EN SALUD.  IMSS 2009 
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SECRETARIA DEL COMITE LOCAL DE INVESTIGACIóN. Hospital de Pediatría, CMN SXXI.  Enero 2009-2011 
 

Publicaciones  

 
Diario Oficial de la Federación  
 

ACUERDO que modifica el Anexo Único del diverso por el que el Consejo de Salubridad General 
declara la obligatoriedad de los Esquemas de Manejo Integral de Cuidados Paliativos, así como 
los procesos señalados en la Guía del Manejo Integral de Cuidados Paliativos, publicado el 26 de 
diciembre de 2014. 

 
Capítulos de Libros 

  

1. “Adenomegalias” Coautora de capítulo. En: Misael Uribe, Medicina Interna, Editorial Panamericana, 
2a. edición, México 1995 

2. “Enfermedad inflamatoria intestinal” Coautora de capítulo. En: Manual de Procedimientos Médico 
quirúrgicos del Hospital de Pediatría CMN SXXI, Mendez editores, 4a. edición, 1997 

3. “Amibiasis” Autora de capítulo. En: Games J., Palacios JL: Introducción a la Pediatría, Editorial Méndez 
Oteo, 6a. Edición. 1997 

4. “Vómitos en pediatría” Autora de capítulo. En: Games J.: “Urgencias en Pediatría”, Editorial Méndez 
Oteo, 1a edición. 2000. 

5. Investigación educativa” Autora de capítulo. En: Pérez Castro J., Lavalle-Montalvo C. La Educación 
Médica en el Siglo XXI”. Academia Nacional de Cirugía. Colección Platino. Editorial Alfil, México 
noviembre 2008. ISBN 978-607-7504-34-4 

6. “El hospital ideal: Ambiente académico e investigación clínica” Coautora de capítulo. En: Pérez 
Castro J., Lavalle-Montalvo C. La Educación Médica en el Siglo XXI”. Academia Nacional de Cirugía. 
Colección Platino. Editorial Alfil, México 2008. ISBN 978-607-7504-34-4 

7. “Relevancia de la educación en materia de investigación clínica durante la residencia médica”. 
Juan O. Talavera, Carla Martínez Castuera-Gómez, Ana Carolina Sepúlveda-Vildosola, Marcela Pérez-
Rodríguez y Rodolfo Rivas-Ruiz 70 años de Medicina de Excelencia. IMSS. 2013 

8. “De la educación tradicional a la educación por competencias” Irina E. Juárez Muñoz, Ana Carolina 
Sepúlveda Vildósola. 70 años de Medicina de Excelencia. IMSS. Editorial Alfil 2013.                              
ISBN 978-607-8283-40-8 

9. “Los horarios de trabajo en las residencias médicas” Sepúlveda Vildósola AC., Lavalle Montalvo C.  
En Educación Médica: Teoría y Práctica. Elsevier 2015. ISBN 978-84-9022-778-7 

10. El proceso de selección en las residencias médicas.  Sepúlveda Vildósola AC., Lavalle Montalvo C., 
Fajardo Dolci G. En Educación Médica: Teoría y Práctica. Elsevier 2015. ISBN 978-84-9022-778-7 

11. Educación en la nutrición y gastroenterología pediátrica. Presente y futuro. En: Nutrición y 
Gastroenterología Pediátrica, 2ª edición. Editorial McGrawHill. 

12. Esofagitis eosinofílica En: Enfermedades gastrointestinales y hepáticas en niños. Diagnóstico y 
tratamiento. Editorial Corinter 2017. ISBN: 978-607-7618-74-4 

13. Educación médica para el Siglo XXI. Lifshitz A., Mansilla O, Sepúlveda AC., Abreu L., Córdova J., Garcia 
S., Gómez J., Halabe J., Meneses F., Sánchez M. Academia Nacional de Medicina. 2018 

14. La importancia de la investigación en salud en el IMSS. Sepúlveda AC., Salamanca F. En: Impulsando 
la Salud en México. 15 años de la Fundación IMSS, AC Fundación IMSS 2018 

15. La investigación clínica en el IMSS. Sepúlveda Vildosola AC. En: Avances y perspectivas de la 
investigación clínica en México” UNAM-PUIS 2019. ISBN 978-607-30-1455-7 
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16. Las mujeres en la ciencia y la docencia. Sepúlveda Vildósola AC. En: “Historias de éxito: La mujer en la 
cirugía general” Graphimedic 2019 

17. Educación médica para el Siglo XXI. Documento de postura. Mansilla Olivares A., Lifshitz Guinzberg 
A., Sepúlveda Vildósola AC, Abreu Hernández LF, Córdova Villalobos JA, García Saisó S., Gómez 
Fernández J., Halabe Cherem J., Meneses F., Sánchez Mendiola M. Academia Nacional de Medicina. 
2019 

18. Un poco de todo. Pediatra, investigadora, editora científica, docente directiva, feminista, madre. 
Sepúlveda Vildósola AC. En: Mujer, ciencia y esencia. Academia de Pediatría. Ediciones Franco 2021, 
pg 401 

19. Síndrome Multisistémico inflamatorio post COVID en pediatría. Sepúlveda Vildósola AC., Delgado 
Vergara MK, Baeza Bacab MA, Fajardo Gallegos C.  En: Síndrome post-COVID-19. Certezas e 
interrogantes Vol 2. Editorial Panamericana 2023. ISBN 978-607-8546-87-9 

20. La percepción de las instituciones de salud sobre los aportes de la DEP en la formación de los 
médicos especialistas. Lifshitz Guinzberg Alberto, Sepúlveda Vildósola Ana Carolina. En: Crónica de la 
División de Estudios de Posgrado. UNAM. Noviembre 2023 

 
Editora de Libros  
 

1. “Contribuciones del IMSS a la medicina mundial. Pasado, presente y futuro” Sepúlveda Vildósola AC., 
Salamanca F., Ortega T., Arriaga J., Castuera C. 

 CONACYT-Instituto Politécnico Nacional. 
ISBN 978-607-414-611-0 
Autora de los siguientes capítulos:  

 La investigación institucional a través de la historia. 

 Publicaciones del IMSS y su impacto en la ciencia nacional. 

 Visión hacia el futuro de la investigación en el IMSS.  
 

 
Artículos Médicos en revistas arbitradas  

 
1. López-Aguilar E., Rivera-Márquez H., Cerecedo-Diaz F., Sepúlveda-Vildósola AC., Villasis-Keever MA., 

Alonzo-Vazquez F., Vazquez-Langle JR. TUMOR DE WILMS: EXPERIENCIA Y SOBREVIDA EN EL HOSPITAL DE 
PEDIATRIA DE CMN SXXI. Bol Med Hosp Inf Mex 1996; 53: 187-191 

2. López-Aguilar E., Cerecedo-Diaz F., Sepúlveda-Vildósola AC., Rivera-Márquez H., Castellanos-Toledo A., 
Arias-Gómez J., Quintana Roldán G., Rodríguez H. ASTROCITOMAS EN PEDIATRIA: FACTORES PRONOSTICOS 
Y SOBREVIDA. Gac Med Mex 1997; 133:231-235 

3. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC. Rivera Marquez H., Cerecedo Diaz F., Santacruz Castillo E., Valdez 
Sanchez M., Arias Gomez J., Quintana Roldán G. SURVIVAL OF PATIENTS WITH MEDULLOBLASTOMA 
TREATED WITH CARBOPLATIN AND ETOPOSIDE BEFORE AND AFTER RADIOTHERAPY. Arch Med Res 1998; 
29 (No. 4): 313-8 

4. Thompson Chagoyan O., López Fuentes G., Maldonado W., Villagomez Salcedo E., Sepúlveda Vildósola AC., 
Alonzo Vazquez F. FIEBRE EN EL RECIÉN NACIDO DURANTE SU ESTANCIA EN EL ALOJAMIENTO CONJUNTO. 
Bol Med Hosp Infant Mex 1999; 56 (11): 595-600 

5. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC. Rivera Márquez H., Cerecedo Díaz F., Valdéz Sánchez M., Villasis 
Keever M. SECURITY AND MAXIMAL TOLERATED DOSES OF FLUVASTATIN IN PEDIATRIC CANCER PATIENTS. 
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Arch Med Res 1999: 30(2):128-131 DOI: 10.1016/s0188-0128(98)00018-9 

6. Sepúlveda Vildósola AC., López Aguilar E., Yáñez López P., Ramírez Colorado R., Escobar Padilla B., Madrazo 
de la Garza A. DIFENILHIDANTOINATO SODICO COMO PROBABLE CAUSA DE PANCREATITIS. Rev Mex 
Gastroenterología 1999; 64 (4): 186 

7. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC., Rivera Márquez H., Cerecedo Diaz F., Hernández Contreras I., 
Ramon García G., Diegopérez Ramírez J., Santacruz Castillo E. PREIRRADIATION IFOSFAMIDE, CARBOPLATIN 
AND ETOPOSIDE FOR THE TREATMENT OF ANAPLASIC ASTROCYTOMA OR GLIOBLASTOMA MULTIFORME. 
PHASE II STUDY. Arch Med Res 2000; 31: 186-90 

8. Lopez Aguilar E., Cerecedo Diaz F., Rivera Marquez H., Valdez Sanchez M., Sepúlveda Vildósola AC., 
Delgado Herta S., Vera Hermosillo H., Vazquez Langle R., Wanzke del Amgel V. NEUROBLASTOMA: 
FACTORES PRONOSTICOS Y SOBREVIDA. EXPERIENCIA EN EL HOSPITAL DE PEDIATRÍA DEL CENTRO 
MÉDICO NACIONAL SIGLO XXI Y REVISIÓN DE LA LITERATURA. Gac Med Mex 2003; 139(3): 209-214 

9. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC., Rivera Márquez H., Cerecedo Diaz F., Valdes Sanchez M., 
Delgado Huerta S., Wanzke del Angel V., Ramon Garcia G., Rodriguez Jimenez H., Hernandez Contreras I., 
Santacruz Catillo E., Romo Rubio H. PREIRRADIATION IFOSFAMIDE, CARBOPLATIN AND ETOPOSIDE (ICE) 
FOR THE TREATMENT OF HIGH GRADE ASTROCYTOMAS IN CHILDREN. Childs Nerv Syst 2003; 19: 818-823 

10. Sepúlveda Vildósola AC., Lopez Fuentes G., Lopez Aguilar E., Bautista Espinosa M., Cervantes Ramos L. 
¿QUE TAN CAPACES SON LOS PADRES DE NIÑOS CON SINDROME DE DOWN EN EL CUIDADO DE 
INFECCIONES DE VÍAS RESPIRATORIAS ALTAS Y LA DETECCIÓN DE COMPLICACIONES? Bol Med Hosp. Infant 
Mex 2005; 62: 443-8 

11. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC., Rivera Márquez H., Siordia Reyes G., Betanzos Cabrera Y., 
Cerecedo Diaz F., Wanzke del Angel V., Diegoperez Ramirez J. CLINICAL AND MOLECULAR PARAMETERS 
FOR RISK STRATIFICATION IN MEXICAN CHILDREN WITH MEDULLOBLASTOMA. Arch Med Res 2007; 38 (7): 
769-773 

12. Sepúlveda Vildósola AC., Betanzos Cabrera Y., Gascon Lastiri G., Rivera Marquez H., Villasis Keever MA., 
Wanzke del Angel V., Cerecedo Diaz F., Lopez Aguilar E. PALONOSETRON CLORHIDRATE IS AN EFFECTIVE 
AND SAFE OPTION TO PREVENT CHEMOTHERAPY-INDUCED NAUSEA AND VOMITING IN CHILDREN. Arch 
Med Res 2008; 39(6): 601-6 

13. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC., Betanzos Cabrera Y., Rocha Moreno Y., Gascon Lastiri G., Rivera 
Marquez H., Wanzke del Angel V., Cerecedo Diaz F., De la Cruz Yañez H. PHASE II STUDY OF METRONOMIC 
CHEMOTHERAPY WITH THALIDOMIDE, CARBOPLATIN-VINCRISTINE-FLUVASTATIN IN THE TREATMENT OF 
BRAIN STEM TUMORS IN CHILDREN. Arch Med Res 2008: 39 (7): 655-662 DOI: 10.1016/j.arcmed.2008.05.008 

14. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC., Betanzos Cabrera Y., Gascon Lastiri G., Ortiz Suarez L., Rivera 
Marquez H., Cerecedo Diaz F., Wanzke del Angel V., De la Cruz Yañez H., Ramirez Reyes G., Arenas Aranda 
D., Siordia Reyes G. FACTORES PRONOSTICOS Y SOBREVIDA DE PACIENTES PEDIÁTRICOS CON 
EPENDIMOMAS. Gac Med Mex 2009; 145 (1): 7-13 

15. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC., Rioscovian Soto A., Gascon Lastiri G., Rojas Puentes F., Siordia 
Reyes G., Diegoperez Ramirez J., De la Cruz Yañez H., Barrientos Salcedo C. SOBREVIDA DE LOS PACIENTES 
CON ASTROCITOMA DE ALTO GRADO QUE EXPRESA EL ANTIGENO Ki67, ATENDIDOS EN UN HOSPITAL DE 
PEDIATRÍA. Gac Med Mex 2010; 146 (2): 118-23 

16. López Aguilar E., Arellano Llamas A., Felix I., Sepulveda Vildosola AC., Garcia Vazquez FJ., Rioscovian Soto A. 
CD133 SE ASOCIA CON EL PRONOSTICO EN ASTROCITOMA PEDIATRICO. GAMO 2011; 1: 13 

17. López Aguilar E., Rioscovian Soto A., Sepúlveda Vildosola AC., Siordia Reyes G., Figueroa Rosas L., De la Cruz 
Yáñez H. SOBREEXPRESIÓN DE BCL-2 COMO FACTOR PRONOSTICO EN NIÑOS CON ASTROCITOMAS. GAMO 
2011; 1: 6 

https://doi.org/10.1016/s0188-0128(98)00018-9
https://doi.org/10.1016/j.arcmed.2008.05.008
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18. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC., Rioscovian Soto A., Mendoza Galván L., García Vázquez F., Félix 
I., De la Cruz Yáñez H. SOBREEXPRESIÓN DE p53 COMO FACTOR PRONÓSTICO EN NIÑOS CON 
ASTROCITOMAS. GAMO 2011; 1: 19 

19. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC., Boehler Reyes A., Rioscovian Soto A., Figueroa Rosas L., Zarate 
JL., De la Cruz Yáñez H. SOBREEXPRESION DE AKT COMO FACTOR PRONÓSTICO EN PACIENTES 
PEDIÁTRICOS CON MEDULOBLASTOMAS. GAMO 2011; 1: 26 

20. López Aguilar E., Gascón Lastiri G., Sepúlveda Vildósola AC., Barrientos Salcedo C., Ramírez Reyes G., De la 
Cruz Yáñez H. CORRELACIÓN DE LA EXPRESIÓN DE LA APOPTOSIS CON LA RESPUESTA A TRATAMIENTO Y 
SOBREVIDA EN NIÑOS CON ASTROCITOMA. GAMO 2011; 1: 32 

21. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC., Rioscovián Soto A., Diegopérez Ramírez J., Siordia Reyes G. 
TUMORES CEREBRALES EN PEDIATRIA. ESTADO ACTUAL DEL DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO. GAMO 2011; 
1: 41 

22. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC., De la Cruz Yáñez H., Gascón Lastiri G. LA IMPORTANCIA DE LOS 
MARCADORES MOLECULARES EN EL PLANTEAMIENTO TERAPEUTICO DEL NIÑO CON TUMOR CEREBRAL. 
GAMO 2011; 1: 46 

23. López Aguilar E., Sepúlveda Vildósola AC., Rioscovián Soto A., Aguilar Román B., Wanzke del Ángel V., 
Cerecedo Diaz F. NEUROTOXICIDAD POR IFOSFAMIDA. INFORME DE UN CASO Y REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA. 
GAMO 2011; 1: 55 

24. López Aguilar E., Rioscovián Soto A., Ponce de León Herrera A., Aguilar Román B., Cortes Mercado L., 
Siodia Reyes G., Sepúlveda Vildósola AC. FACTORES PRONÓSTICOS Y SOBREVIDA EN NIÑOS CON SARCOMA 
OSTEOGENICO. EXPERIENCIA DE 10 AÑOS EN EL HOSPITAL DE PEDIATRÍA CENTRO MÉDICO NACIONAL 
SIGLO XXI. GAMO 2012; 11 (5): 300 

25. Márquez Gonzalez H., Márquez Flores H., Camarillo Blancarte L., Morales Aguirre A., Muñoz Ramirez C., 
Sepúlveda Vildósola AC. MICROARREGLOS: LOS PUENTES EN EL ABISMO DEL CONOCIMIENTO DEL 
RETRASO MENTAL DIAGNOSTICADO EN LA INFANCIA (RM). Acta pediatra Mex 2013; 34: 275-279 

26. López Aguilar E., Rioscovián Soto A., Betanzos Cabrera Y., Ruiz Piña MA., Sepúlveda Vildósola AC., Siordia 
Reyes G., Diegopérez Ramírez J. QUIMIOTERAPIA DE RESCATE CON CISPLATINO, VINCRISTINA Y 
NIMOTUZUMAB EN EL TRATAMIENTO DE PACIENTES PEDIÁTRICOS CON TUMORES CEREBRALES EN 
PRIMERA RECAÍDA O REFRACTARIOS. GAMO 2013; 12(6): 413-418 

27. Sánchez Ramos JA., Blanco D´Mendieta K., Soto Hernández ML., Márquez González H., Sepúlveda 
Vildósola AC. DESPRENDIMIENTO RECIDIVANTE DE RETINA. FACTORES DE RIESGO. Rev Med IMSS 2014; 52 
(1): 34-7 

28. Soto-Herrera D., Campos-Lozada I., Vázquez-Langle JR., Sepúlveda-Vildósola AC. RIESGO PARA 
DESARROLLAR REFLUJO GASTROESOFÁGICO SEVERO EN NEONATOS OPERADOS DE HERNIA 
DIAFRAGMÁTICA CONGÉNITA. Rev Med IMSS 2014; 52(supl 2): 56-61 

29. Sepúlveda Vildósola AC. SILVESTRE FRENK: EL MÉDICO-INVESTIGADOR QUE ELIGIÓ RETO LA SALUD DE LOS 
NIÑOS. Rev Med IMSS 2014; 52(supl2): S6-7 

30. Sepúlveda Vildósola AC, Herrera-Zaragoza O., Jaramillo-Villanueva L., Anaya Segura A. La musicoterapia 
para disminuir la ansiedad. Su empleo en pacientes pediátricos con cáncer. Rev Med IMSS 2014; 52(supl 
2): 50-54 

31. Arango-Aguilar J., Fraire-Martínez MI., Sepúlveda-Vildósola AC. El registro de los potenciales de acción 
nerviosos sensitivos. Distancia interelectrodos en niños sanos. Rev Med IMSS 2014; 52(supl 2): 110-113 

32. Márquez González H., Muñoz Ramírez MC., Ramírz García MA., Pineda Frutos MF., Hernández Ramírez C., 
Villa Romero AR., Sepúlveda Vildósola AC. LA HIPERGLUCEMIA COMO FACTOR PREDICTOR DE 
MORTALIDAD EN NEONATOS CRÍTICAMENTE ENFERMOS. Rev Med IMSS 2014; 52 Supl 2: S104-109 

33. Rioscovian-Soto A, Betanzos-Cabrera Y., Ruiz-Esparza R., Sepúlveda-Vildósola AC. Alteraciones 



Bajo protesta manifiesto que los datos asentados son verídicos 

 
Ana Carolina Sepúlveda Vildósola 

cromosómicas y supervivencia en pacientes con astrocitomas. Rev Med IMSS 2014; 52(supl 2): 98-103 
34. Sepúlveda- Vildósola AC, Bueno- Muñoz EP, Partida-Justo I, Campos-Lozada I. Abordaje quirúrgico para 

cirugía por obstrucción intestinal en neonatos. Rev Med Inst Mex Seguro Social 2015; 53 (6): 546-51 
35. Garza-González MC, Ortiz-Azpilcueta M, Sepúlveda –Vildósola AC, Rioscovian-Soto A, De La Cruz-Yáñez H, 

Betanzos-Cabrera Y. Tumores de región pineal en niños: ¿es la resección total necesaria? Experiencia en 
un centro de referencia. Rev Med Inst Seguro Social. 2015; 53 Supl 3:S240-5 

36. Sepúlveda- Vildósola AC. Tres siglos después ¿es vigente el arbitraje por pares en las publicaciones 
científicas? Inv Ed Med. 2015;4(16):236-241 

37. Sepulveda-Vildósola AC. In Memoriam. Luis Sotero Benitez Bribiesca. Arch Med Res 2016; 47: 69-70 
38. Partida-Justo I., Grijalva-Otero JE., Ramirez-Figueroa JL., Sepúlveda-Vildósola AC., Zurita-Cruz JN. 

EVALUACIÓN FUNCIONAL ENDOSCÓPICA DE LA DEGLUCIÓN EN LACTANTES CON ALTERACIÓN DE LA 
MECÁNICA DE LA DEGLUCIÓN. Cir Pediatr 2017; 30: 180-85 

39. Rosas-Peralta M, Borrayo-Sanchez G, Santiago-López J, Ramírez-Arias E, García Méndez R, Borja-Aburto H, 
Sepúlveda- Vildósola AC, Arriaga-Dávila JS, What is new in Hypertensión of México 2018? Impact of the 
new classification of high blood pr4essure in adults form American College of Cardiology/American Heart 
Association. Ann Clin Hypertens 2018; 2: 24-30 

40. Borrayo-Sánchez G, Rosas-Peralta M, Martínez-Montañez OG, Justiniano- Cordero S, Fajardo-Dolci G, 
Sepúlveda-Vildósola AC, Arriaga-Dávila J. Implementation of a Nationwide Strategy for the Prevention, 
Treatment, and Rehabilitation of Cardiovascular Disease “A Todo Corazón”. Arch Med Res 2018; 49: 598-
608 

41. Borrayo-Sánchez G, Rosas-Peralta M, Ramírez-Arias E, Saturno-Chiu G, Estrada-Gallegos J, Parra-Michel R, 
Hernandez-García HR, Ayala-López EA, Barraza-Felix R, García-Rincón A, Adalid-Arellano D, Careaga-Reyna 
G, Lázaro-Castillo JL, Betancourt-Hernández LE, Camacho-Casillas R, Hernández-Gonzalez M, Celis-Quintal 
G, Villegas-González B, Hernández-Carrillo M, Benitez Arechiga ZM, Flores-Morales A, Sepúlveda-Vildosola 
AC; RENASCA IMSS group. STEMI and NSTEMI: Real-world Study in Mexico (RENASCA). Arch Med Res. 
2018 Nov;49(8):609-619 

42. Barrera-Cruz C,  Fuentes-Morales NA ,  Sepúlveda-Vildósola AC. 50 years of Archives of Medical Research. A 
bibliometric analysis. Arch Med Res 2020; 51(1): 1-7 

43. Sepúlveda-Vildósola AC, MejÍa-Aranguré JM. Barrera-Cruz C, Fuentes-Morales NA, Rodriguez-Zerón C. 
Scientific Publications during COVID-19 pandemic. Arch Med Res 2020;51(5):349-354 

44. Ulloa Aguirre A., Sepúlveda Vildósola AC., Selman Lama M., Oñate Oñate L., Treviño Becerra A., Oropeza 
Abundes C., Sobrino Cossío S., Gutiérrez Castrellón P., Esquivias Zavala H. Las revistas científicas médicas 
en México. Gac Med Mex 2020; 156:619-635 DOI: 10.24875/GMM.20000466 

45. Sepúlveda-Vildósola AC, López-Alarcón M, García de la Torre P. Evolution of Archives of Medical Research. 
A Road to Improving Impact Factor. Arch Med Res 2022:53(6):547-549, 
https://doi.org/10.1016/j.arcmed.2022.09.003 

46. Sepúlveda-Vildósola AC., Abdo-Francis JM, Clark-Peralta P et al. Buenas prácticas editoriales Gac Med Mex 
2023;169:87-90 DOI: 10.24875/GMM.23000073 
 

Artículos relacionados con Educación en Salud en revistas arbitradas  

 
1. Jasso Gutiérrez L., Velasco Ortega P., López Fuentes G., Sepúlveda Vildósola AC., Alonzo Vázquez F. 

COGNITIVE DIFFERENCES BETWEEN EXPERTS AND NOVICES IN A PEDIATRIC HOSPITAL. Bol Med Hosp 
Infant Mex 2000; 57: 379-82 

2. Sepúlveda Vildósola AC., Flores Pulido A., López Fuentes G., López Aguilar E. INSATISFACCION DURANTE 
LA RESIDENCIA DE PEDIATRÍA: PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS. Rev Med IMSS 2006: 44 (5); 423-

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Barrera-Cruz+C&cauthor_id=32086103
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3. Sepúlveda Vildósola AC., Romero Guerra AL., Jaramillo Villanueva L. ESTRATEGIAS DE AFRONTAMIENTO 

Y SU RELACIÓN CON DEPRESIÓN Y ANSIEDAD EN RESIDENTES DE PEDIATRÍA EN UN HOSPITAL DE TERCER 
NIVEL. Bol Med Hosp Infant Mex 2012; 69 (5): 347-354 

4. Sepúlveda Vildósola AC., Carrada Legaria S., Reyes Lagunes LI. MOTIVACIÓN Y ESTRATEGIAS DE 
APRENDIZAJE EN RESIDENTES DE PEDIATRÍA. Gac Med Mex. 2015;151:477-84 

5. Sepúlveda Vildósola AC., Gaspar López N., Reyes Lagunes I., Confiabilidad y validez de un instrumento de 
evaluación de la competencia clínica integral de médicos residentes. Rev Med IMSS 2015; 53(1): 30-39 

6. Reyes Lagunes I., Fajardo German; Mota Alma; Sepúlveda-Vildósola AC. Acoso laboral durante la 
formación como especialista en un Hospital de Pediatría en México: Un Fenómeno Poco Percibido. Rev 
Med Inst Mex Seguro Soc. 2017;55 Supl 1:S92-101 

7. Escobar-Padilla B, Márquez-González H, Consejo Y Chapela C, López-Sepúlveda AC, Sepúlveda Vildósola 
AC. Social Violence Increases the Risk of Suicidal Ideation Among Undergraduate Medical Students. Arch 
Med Res. 2019 Nov;50(8):577-586. doi: 10.1016/j.arcmed.2020.01.005. Epub 2020 Feb 14. PMID: 
32066037 

8. Lifshitz Guinzberg A., Abreu Hernández LF., Sepúlveda Vildósola AC., Urrutia Aguilar ME., Córdova 
Villalobos JA., López Bárcen J., Sánchez Mendiola M. Pros y contras de las innovaciones en educación 
médica. Gac Med Mex 2021; 157:338-348 DOI: 10.24875/GMM.20000688 

9. Sepúlveda-Vildósola AC, González HM, López-Sepúlveda MF, Martínez-Escobar CB. Trends in Medical 
Specialization and Employability in Mexico According to Gender. Arch Med Res 2022 Feb;53(2):205-214. 
doi: 10.1016/j.arcmed.2021.10.003. Epub 2021 Nov 16. PMID: 34799135 

10. Sepúlveda Vildósola AC., Delgado Vergara MK. La certificación médica y la calidad de la atención.  
Certeza CONACEM  2022; No 3-4, 5-7 Disponible en https://certeza.conacem.org.mx/   
 

Cursos de actualización  
 

En Medicina: 12 
En Pediatría: 71. En los últimos dos años: 

 53 Congreso Nacional de Pediatría CONAPEME (28 abril-1 mayo 2022) 

 1er Congreso Interestatal de la Federación Noreste de Pediatría (15-16 julio 2022) 

 39 Congreso Nacional de Pediatría. Asociación Mexicana de Pediatría (26-29 julio 2022) 

 Congreso Conmemorativo del 71 aniversario de la Academia Mexicana Pediatría (3-5 Octubre 2022) 

 XL Congreso Interamericano de Infectología pediátrica “Dr. Raúl Romero Cabello” (17-19 noviembre 
2022) 

 54 Congreso Nacional de Pediatría CONAPEME, Acapulco, 11-14 mayo 2023 

 XVII Congreso Internacional de Pediatría "Monterrey 2023". Colegio de Pediatría de Nuevo León, 
A.C. 12-15 julio 2023 

 40 Congreso Nacional de Pediatría. Asociación Mexicana de Pediatría. (Agosto 2023) 
 

En Educación: 19 En los últimos dos años: 

 VII Congreso Internacional de Educación Médica y VI Congreso Internacional de Simulación AMFEM 
(14-18 junio 2022) 

 I Congreso Internacional de Educación Médica, Secretaría de Educación Médica. Facmed 2022 

 UPValenciaX TE201x Introducción a las tecnologías para la Educación (20 hrs). 

 Reunión de Planeación estratégica. COMAEM. 18-19 febrero 2023 

https://certeza.conacem.org.mx/
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 Primera Cumbre Nacional de líderes en educación "Retos post pandemia en la formación del 
talento capital humano en salud“. AMFEM. 23-24 febrero 2023 

 LXV Reunión Nacional Ordinaria. AMFEM San Luis Potosí 26-29 abril 2023. 

 AMEE Glasgow 2023. International Association of Health Professions Education. Agosto 25-30, 2023 

 Ciclo de Videoconferencias de la “JORNADA DE ACTUALIZACIÓN PARA ORIENTADORES EDUCATIVOS 
2023” Dirección General de Orientación y Atención Educativa UNAM. 

 
En Investigación: 25 

 
Otros cursos de capacitación en los últimos dos años:  

 “Programa universitario de Bioética UNAM. Historia y Trascendencia de la Genética en México” 2 
junio 2023 y Problemas Bioéticos Contemporáneos IV", tema: Introducción a la bioética, impartida 
el 15 de agosto. 

 2º. Congreso “El Futuro del Sistema de Salud en México”. Asociación Nacional de Hospitales 
Privados 22-23 junio. 

 Seminario de Innovación en Sistemas de Salud, ConsensoSalud-FacMed. 4 al 8 de septiembre de 

2023.  

 
 

 

 

Conferencias por invitación  
 

 EDUCACIÓN: 51 

 GÉNERO: 15 

 EDICIÓN CIENTÍFICA: 6 

 GESTIÓN DIRECTIVA: 4 

 PEDIATRÍA: 5 

Educación en salud 

 

1. Gestión directiva como estrategia educativa y de desarrollo en el IMSS 

5o. Taller de Gestión de los Servicios de Salud. Abril 2018 

2. Formación y evaluación docente 
VI Congreso Internacional de Educación Médica. AMFEM. Junio 2018 

3. Retos actuales en la educación continua 
VI Congreso Internacional de Educación Médica. AMFEM. Junio 2018 

4. La educación continua y sus efectos en la atención médica 
Congreso de Educación Médica “La educación médica a debate”. Facultad de Medicina 
UNAM. Septiembre 2018 
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5. Análisis de los resultados del programa de medicina familiar del IMSS 

I Congreso Nacional Universitario de Profesores y Médicos Residentes de Medicina 
Familiar. Facultad de Medicina. UNAM. Noviembre 2018 

6. Formación y evaluación docente ¿se correlaciona con el rendimiento académico del 
estudiante?  
AMFEM. Junio 2018 

7. Retos actuales de la educación continua. 
AMFEM. Junio 2018 

8. El Acoso en el Área de la Salud 

Universidad de las Américas Puebla. Abril 2019 
9. La Educación Médica en el IMSS 

Primer Foro de Médicos Residentes. Comisión de Salud. Senado de la República. Julio 
2019 

10. Áreas de Oportunidad en las Sedes de Enseñanza Clínica 
Academia Nacional de Educación Médica. Julio 2019 

11. ¿Qué significa ser un profesional de la salud en el siglo XXI? 

Bienvenida a alumnos de nuevo ingreso. 4a. Feria del Libro Ciencias de la Salud. Facultad 
de Medicina. Agosto 2019 

12. Políticas institucionales en educación e investigación en salud 

Capacitación Directiva IMSS. Agosto 2019 
13. Políticas institucionales en educación e investigación en salud 

Curso Líneas estratégicas para la Gestión Directiva de Enfermería en el IMSS. Septiembre 
2019 

14. Encuentros y desencuentros de la Educación Médica y el Sistema Nacional de Salud 
Academia Nacional de Medicina. Septiembre 2019 

15. Evaluación en Escenarios clínicos 
2o. Congreso de Evaluación. Facultad de Medicina UNAM. Septiembre 2019 

16. El papel del IMSS en la educación e investigación en ciencias de la salud en México 
XV Foro Nacional y 1o. Internacional de Educación en Salud. Noviembre 2019 

17. Bioética y enseñanza de la medicina 
Congreso Internacional de Ética y Bioética Dr. Octavio Rivero Serrano. Noviembre 2019 

18. Retos de la Educación Médica en el IMSS 
XV Foro Nacional y 1o. Internacional de Educación en Salud. Noviembre 2019 
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19. Percepción de maltrato durante la residencia médica en México 
1er. Congreso Internacional de Bioética: Conocimiento, derecho y nuevas tecnologías en 
salud. Facultad de Medicina UNAM. Enero 2020 

20. Pros y Contras de las innovaciones en educación médica 
Academia Nacional de Medicina. Noviembre 2020 

21. Educación híbrida: Un cambio que llego para quedarse 
VII Congreso Internacional de Educación Médica. AMFEM. Junio 2022 

22. Hacia donde vamos en la educación en ciencias de la salud; reflexiones y perspectivas 
1er Congreso Internacional de Educación en Ciencias de la Salud, Facultad de Medicina. 
Septiembre 2022 

23. Utilidad de Recursos Tecnológicos para la educación en ciencias de la salud 

VII Reunión de Profesores de la Licenciatura de Fisioterapia. Facultad de Medicina UNAM. 
Diciembre 2022 

24. Uso de las Tecnologías de la Información y Comunicación en Educación Médica 

Hospital Ángeles Metropolitano. Marzo 2023 
25. Formación de recursos humanos para salud mental 

Congreso de Salud Mental Facultad de Psicología-Fundación IMSS. Marzo 2023 

26. La formación interprofesional en el área de la salud: un cambio necesario 
ENES León. Abril 2023 

27. Estrategias para la formación de profesionales de la salud para una sociedad abierta, 
inteligente e interconectada 
LXV Reunión Nacional Ordinaria de la AMFEM: “Propuestas innovadoras de los modelos 
de salud y en la formación profesional”. Abril 2023 

28. Investigación en educación médica 
Clausura del Diplomado de Investigación Educativa. Secretaría de Educación Médica. 
Marzo 2023 

29. Nuevos retos educativos 
Academia Nacional de Medicina. Julio 2023 

30. Simulación en la enseñanza de la medicina 
Sesión General Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga. Agosto 2023 

31. La construcción de nuevos perfiles en Ciencias de la Salud 
Congreso Internacional Eppens Interprofesionalismo. Facultad de Medicina. UNAM. 
Agosto 2023 

32. Evaluación interprofesional 
Congreso Internacional Eppens Interprofesionalismo. Facultad de Medicina. UNAM. 
Agosto 2023 

33. La práctica interprofesional: un cambio indispensable 
Academia Nacional de Medicina. Septiembre 2023 

34. Recursos necesarios para la educación en bioética 
Ciclo de videoconferencias CONBIOÉTICA 2023. Septiembre 2023 

35. Estrategias de enseñanza y motivación a residentes 
Hospital del Niño Morelense.  Septiembre 2023 

36. Educación Interdisciplinar en la currícula de pregrado 
XVIII Foro Nacional y IV Internacional de Educación en Salud del IMSS. Octubre 2023 

37. Integración curricular de los Objetivos de Desarrollo Sostenible para la Formación de 
Recursos Humanos en Salud 
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XVIII Foro Nacional y IV Internacional de Educación en Salud del IMSS. Octubre 2023 

38. Formación del talento humano para la atención geriátrica. 
7° Congreso Internacional GeriatrIMSS: El impacto de la multimorbilidad. Octubre 2023 
 

Género 

39. “Mujeres en la ciencia y la docencia” 

XIX Jornada de Investigación de los Cursos de Posgrado de Alta Especialidad. Facultad de 
Medicina UNAM. Febrero 2018 

40. Mujeres en la ciencia y la docencia 

XXV Foro Sur de Investigación en Salud. IMSS. Julio 2018 
41. Mujeres en la ciencia y la docencia 

59 Semana Quirúrgica Nacional. Academia Mexicana de Cirugía. Septiembre 2018 
42. Las mujeres en la ciencia y la docencia 

XV Foro Nacional y 1o. Internacional de Educación en Salud. Noviembre 2019 
43. Las mujeres en la medicina 

Universidad La Salle. Marzo 2021 

44. Mujeres líderes en investigación y salud 
1° Simposio en Ciencias de la Salud AMCIC. Septiembre 2022 

45. Las mujeres en la medicina 
Feria Internacional del Libro de Minería. Marzo 2020 

46. Especializaciones médicas de acuerdo al género 
XLVI Congreso Nacional “La mujer, la salud y la ciencia”. Academia Nacional de Medicina. 
Octubre 2022 

47. Las mujeres en la medicina 

Hospital Ángeles del Pedregal. Marzo 2023 

48. Tendencias de especialización médica y contratación de acuerdo a sexo. 
Seminaro de investigación en educación médica, Facultad de Medicina UNAM. Mayo 2023 

49. Educación no sexista 
Facultad de medicina UNAM. Junio 2023 

50. Las mujeres en la medicina 
Cátedra Prima. Universidad Anáhuac Queretaro. Septiembre 2023 

51. Las mujeres en la medicina 
III Congreso “Mi lucha es rosa”. Fundación IMSS. Octubre 2023 

52. Las mujeres en la medicina 
En conmemoración del Dia de las y los médicos Facmed. Octubre 2023  

53. Introducción: Diferencias en la salud de acuerdo al género 
Primer Foro de Salud Integral de la Mujer con perspectiva de Género. Academia Nacional 
de Medicina. Octubre 2023 

 

Edición científica 

54. Estrategias para el éxito de una revista científica (o cómo no morir en el intento) 
10a. Conferencia Internacional sobre Revistas científicas CRECS. Octubre 2019 

55. Publicaciones del IMSS y su impacto e la ciencia nacional 
Seminario Contribuciones del IMSS a la medicina mundial. Pasado, presente y futuro. 
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IMSS Octubre 2018 

56. Revistas científicas del IMSS 
5a. Feria del Libro Ciencias de la Salud. Facultad de Medicina. Enero 2021 

57. Las revistas científicas médicas en México.  
Academia Nacional de Medicina. 2020 

58. Conversatorio virtual ENTRECIENCIAS. Revistas Científicas  
ENES León. Junio 2023 

59. Buenas prácticas en la publicación científica 

Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía “Dr. Velasco Suárez”. Noviembre 2023 
 

 

Gestión directiva 

60. Competitividad en enfermería, el reto del futuro 

IV Congreso Nacional de la Escuela de Enfermería del IMSS “Educación en Salud en 
México”. Noviembre 2016 

61. Innovación en el Desarrollo Gerencial 
6o. Taller de los servicios de Salud IMSS. Febrero 2019  

62. Digital Health Forum México 2019 

Facultad de Medicina UNAM-FUNSALUD. Abril 2019 
63. Unificación de los sistemas de salud 

Análisis y reflexión sobre el sistema de salud en México. Seminario sobre Medicina y 
Salud. Junio 2023 
 

Pediatría 

64. Síntomas de COVID-19 en niñas y niños 
Facultad de Medicina. UNAM. Septiembre 2020 

65. Síntomas de COVID-19 en niñas y niños 
INSABI. Agosto 2021 

66. Vacunación contra COVID-19 en niños 
INSABI. Septiembre 2021 

67. Estrategias para aumentar el apego a la vacunación después de la pandemia  
Academia Nacional de Medicina-Academia Mexicana de Pediatría, Abril 2023 

68. Síndrome inflamatorio multisistémico post COVID en infantes   
Seminario de Salud Pública Facultad de Medicina UNAM. Noviembre 2022 
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Anexo. Logros durante la gestión como Titular de la Unidad de Educación, Investigación y 
Políticas de Salud, IMSS 2016-2020 
 
PREGRADO: 

1. Internado médico:  

 Se incrementó en 9% en el número de becas  

 Se incrementó el monto de la beca en 43% 

 Se establecieron guardias ABCD para favorecer el descanso y aprendizaje significativo, así como 

la salud mental de los alumnos.  

 Se duplicó el tiempo de rotación de internos por atención primaria para fortalecer las 

competencias de medicina general. 

 Se inició educación a distancia con 6 cursos en atención primaria a la salud obligatorios para 

todos los alumnos y se desarrolló un curso de internado a distancia que inició el 6 de abril 2020.  

 Se realizó la evaluación psicológica al ingreso de los alumnos para brindar acompañamiento a 

quienes presentan ansiedad, depresión o riesgo suicida.  

 

2. Servicio social: 

a) En Medicina: Se incrementó en 22% el número de becas 

 Se incrementó en 14% el monto de la beca  

 Se incorporó la educación a distancia con 6 cursos en línea de atención primaria a la salud 

obligatorios.  

 Se estableció un programa rotatorio de servicio social para incrementar la competencia 

académica y la supervisión de los alumnos. 

b) Otros: Se incrementó en 15% la matrícula de pasantes en servicio social de carreras 

afines, incluyendo enfermería. 

 

3. Especialización médica  
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 Se incrementó en 187% el ingreso de médicos a cursos de especialización.  

 Se incluyeron dos nuevas especialidades médicas a la oferta educativa: calidad de la atención y 

cuidados paliativos.  

 Se incrementó la incorporación de cursos al Programa de Posgrado de Calidad de CONACyT (de 3 

a 69).  

 Se incorporaron cursos y actividades para la adquisición de habilidades de poder (liderazgo, 

resiliencia, comunicación) y de aspectos relacionados con la medicina (inglés, toma de 

decisiones basadas en el marco legal, investigación y publicación científica).  

 Se incorporaron técnicas innovadoras para el aprendizaje de la medicina tales como la 

gamificación. 

 Se incrementó en la supervisión de sedes académicas para evaluación de infraestructura, 

cumplimiento de normatividad y programa académico y ambiente académico-laboral. 

 Se incluyó un buzón de contacto para solicitud de información, quejas y denuncias en el portal 

digital de la Coordinación de Educación en Salud. 

 Se contratató al 85% de los egresados  

 

4. Infraestructura  

 Se construyeron 2 centros de simulación para la excelencia clínica y quirúrgica en CDMX y 

Mérida, y se gestionó la construcción de dos centros más en Monterrey y Guadalajara.  

 Se invirtieron 42 millones de pesos para el programa de Dignificación de espacios académicos y 

de descanso para médicos en formación (internos y residentes). 

 Se incrementó la inversión para la compra de recursos de información científica y tecnológica de 

calidad en formatos digitales, ofreciendo al personal de salud el acceso a más 4,367 libros 

electrónicos, 41,049 revistas, 4 herramientas para la toma de decisiones en la cama del 

paciente, 3 bases de datos y 2 herramientas de interacción farmacológica, con un incremento 

anual en promedio del 65% de uso.  

 

 

5. Enfermería  

 Se formaron 530 Auxiliares Técnicos de enfermería 

 Se formaron 66 profesionales Técnico Bachiller de Enfermería General 

 Se fortalecieron las Escuelas de Enfermería del IMSS, obteniendo certificaciones institucionales 

de calidad: 

o CdMx: Distintivo Águila Oro (2016), Doble Águila oro (2017), Águila triple oro (2018), 

Certamen Premio IMSS a la competitividad (2019). 

o Hermosillo: Premio IMSS a la competitividad. (2018), Águila Oro (2019). Incorporado al 

Padrón de Alto Rendimiento CENEVAL. 

o Ciudad Obregón: Premio IMSS a la Competitividad (2018).  

o Mérida: Incorporado al Padrón de Alto Rendimiento CENEVAL. 

o Guadalajara: Distintivo Águila Bronce (2018) 
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o Tijuana: Distintivo Águila Oro (2017), Águila doble oro (2018), Águila triple oro (2019). 

Incorporado al Padrón de Alto Rendimiento CENEVAL. 

o Monterrey: Premio IMSS competitividad (2018), Águila oro (2019) y el Premio Excelencia 

académica EGEL 

 Se contribuyó a las gestiones para incorporar la categoría de auxiliar de enfermería en Salud 

Pública en el Contrato Colectivo de Trabajo, para favorecer el rol ampliado de enfermería 

 Se gestionó el primer evento de contratación de egresados de escuelas de enfermería.  

 

6. Formación docente  

 Se impulsó la formación y capacitación continua de 4,085 profesores mediante diplomado a 

distancia y de 2,463 docentes en los Centros de Investigación Educativa y Formación Docente  

 Se realizaron Sesiones bibliográficas presenciales y a distancia.  

 

7. Educación continuada  

 Se incrementó en 34% el personal asistente a cursos de educación continuada 

 Se amplió la cartera de cursos ofertados. 

 Se fortaleció la red para albergar los procesos educativos a distancia y las plataformas digitales 

de la Coordinación de Educación, brindando mayor estabilidad en servicios de red y 

fortaleciendo su seguridad.  

 Se realizaron 3 foros de educación en salud, con un incremento del 391% de participantes.  

 Se realizaron diversos Foros de Investigación, regionales y nacionales, con un incremento de 

50% de participantes.  

 

 

8. Movilidad  

 Se firmaron convenios para incrementar las oportunidades de movilidad nacional y al extranjero 

para docentes y estudiantes; 684 profesionales de la salud se capacitaron en el extranjero  

 Se apoyaron 79 estancias en el extranjero de investigadores y se recibió la visita de 14 expertos 

internacionales. De estos intercambios se obtuvieron 237 productos científicos.  

 

9. Cultura 

 Se inició el programa culural para la comunidad docente y de estudiantes, realizando 24 

sesiones.  

 

10. Divulgación  

 Se iniciaron redes sociales para establecer canales de comunicación con la comunidad científica, 

académica y población en general (SaberIMSS), para la difusión de los programas, avances y 

resultados del quehacer de la Unidad y las Coordinaciones dependientes de ella.  

 

11. Financiamiento  
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 Fondo de Fomento a la Educación (FOFOE): se incrementaron los ingresos al fondo en 219%.  

 Fideicomiso de Investigación en Salud: Se incrementó en 100% la obtención de fondos para 

financiamiento de proyectos de investigación provenientes del IMSS, y en 256% el 

fananciamiento externo.  

 

 

INVESTIGACIÓN EN SALUD  

1. Formación:  

 Se incrementó en 28.8% en la formación de personal de salud en maestrías y doctorados 

mediante convenios con UNAM e IPN.  

 Se fortaleció la formación del personal médico y de enfermería en diplomados de metodología 

de la investigación,  

 Se fortaleció la capacitación en investigación cualitativa  

 Se capacitó a 2,627 personas en temas de innovación. 

 

2. Calificación curricular: Se incremento en 17% en el número de investigadores calificados en el 

sistema institucional, y en 15% en el número de investigadores calificados en el Sistema 

Nacional de Investigadores.  

 

3. Productividad:  

 Se incrementó en 22% del número de protocolos de investigación registrados en Comités 

Locales de Investigación locales o Nacional  

 Se incrementó en 35% en el número total de publicaciones científicas (72% para los cuartiles 1 

y 2)  

 

4. Apoyos a investigadores: Se gestionó el Reconocimiento a la Excelencia en Investigación y 

Desarrollo Tecnológico para  investigadores altamente productivos  

 

5. Divulgación científica:  

 Se editó el libro conmemorativo de “Las aportaciones del IMSS a la ciencia mundial: pasado, 

presente y futuro” y se realizó un seminario conmemorativo. 

 Archives of Medical Research se consolidó como la revista científica con mayor impacto en 

México, y es considerada una de las 10 revistas con mayor impacto de la Editorial Elsevier. En 

2021 obtuvo un factor de impacto JCR de 8.33 

 

6. Patentes: 

 Se registraron 46 patentes, manteniendo en trámite 41; 12 patentes fueron otorgadas en 

2019. 

 Se publicaron los lineamientos para el licenciamiento de patentes en el Diario Oficial de la 

Federación 
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 Se instituyó el Comité para el licenciamiento de patentes y se elaboraron las herramientas 

administrativa requeridas (Bases de Licitación, Convocatoria, Acta de Fallo para la Adjudicación 

y Convenio de Confidencialidad). Se aprobaron los montos para la determinación de la 

Garantía de seriedad y sostenimiento de propuesta (Fianza) de los 5 primeros proyectos de 

licencimiento.  

 


